
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

PARCOURS : 25,5km (1400m D+) avec 3500m : AVIRON / 12,2km : CYCLISME / 9,8km : TRAIL 

DÉPART  
AVIRON 

 

DÉPART 
CYCLISME 

 

ARRIVÉE  
TRAIL 

 

PARCOURS 

2020 

ARRIVÉE 
CYCLISME 

 

DÉPART 
TRAIL 

 


