
 

PARCOURS MINI POUSSINS – POUSSINS 

250 / 1000 / 250 

 

Attention : début de la deuxième course à pied = longer le parc à vélo en sortant. 

 

  



PARCOURS PUPILLES 

8 – 11 ANS  

500 / 2200 / 500 

 

Attention : Course à pied et vélo sur le même chemin (sens identique et large) sur la fin 

  



PARCOURS BENJAMINS 

750 / 5000 / 750 

 

 

Attention : 2 tours à vélo (début du tracé légèrement différent pour le 2ème tour) 

Attention : Course à pied et vélo sur le même chemin (sens identique et large) sur la fin 

 

 

  

2ème tour 



PARCOURS MINIMES – CADETS – JUNIORS - ADULTES 

1100 / 6000 / 1100 

 

Attention : 2 tours à vélo (début du tracé légèrement différent pour le 2ème tour) 

Attention : Course à pied et vélo sur le même chemin (sens identique et large) sur la fin 

2ème tour 


