PROGRAMME

DIMANCHE 24 MARS

7h30/8h00 Retrait des dossards D3 hommes uniquement

8h00 Ouverture du parc a vélo 1 duathlon distance S homme
8h50 Fermeture du parc a vélo 1 duathlon distance S homme
8h50 Briefing D3 homme

9h00 Départ duathlon D3 homme

9h00/9h30 Retrait des dossards D3 femmes uniquement

9h30 ouverture parc a vélo 2 duathlon S femme

10h20 fermeture parc a vélo 2 duathlon S femme

10h20 Briefing D3 Femme

10h30 arrivée du dernier homme et départ Duathlon S Femme
12h00 Ouverture du parc a vélo 1 duathlon 6/9 et 10/13

12h20 fermeture du parc a vélo 1 duathlon 6/9 et 10/13

12h40 Départ cross duathlon 10/13

12h55 Départ du cross duathlon 6/9

13h05 Remise des prix D3 homme et femme et 6/9 et 10/13
13h30 Ouverture du parc a vélo 1 duathlon distance S

14h00 Fermeture du parc a vélo 1 duathlon distance S

14h10 Briefing duathlon distance S individuel

14h15 Départ du duathlon distance S cadet, junior

15h10 Ouverture du parc a vélo 2 duathlon distance XS
benjamins/minimes

15h50 Fermeture du parc vélo 2 duathlon distance XS

15h50 Briefing duathlon XS

16h00 Départ du duathlon distance XS minime

17h00 : Remise des récompenses duathlon jeunes xs et S
17h30 : Fin de la manifestation



