
SAMEDI 21 JUIN 2025

LAC DES GIRARDES LAPALUD

ATTENTION : NOUVEAU SITE 



ATTENTION : NOUVEAU SITE 

Lac des Girardes à Lapalud 84 840

4ème édition de l’aquathlon des Oranges Pressées : déjà!



PROGRAMME



PLAN GENERAL

PARKING

AT
Podium

Accès 
Pompiers



AQUATHLON JEUNES

6/9   NAT 50m / CAP 500m

AT



AT

AQUATHLON JEUNES

8/11 NAT 100m / CAP 1000m

AQUATHLON JEUNES

6/9   NAT 50m / CAP 500m



AT

AQUATHLON XS

NAT 500m / CAP 2500m



AT

AQUATHLON S

NAT 1000m / CAP 5000m



Responsable du Triathlon des Oranges pressées

NOURISSON MARCEAU

TEL : 06 38 69 80 40

marceau.nourisson@gmail.com 

&

PASSCHIER JOACHIM

TEL : 06 34 17 22 39

joachim_passchier@hotmail.com

Responsable administratif 

Julie ASSORIN

TEL : 06 17 08 09 62

juliedeligne@yahoo.fr
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