P GRIMPEE CYCLISTE ND du Pré
Emt 28 juin 2026 - 10h00

—

ORGANISATION

La Course :

Départ : Pont de I'lsere (situé au hammeau les Plaines)
Arrivée : Col du Tra (500 a 600 m en sortie de village)
10 km avec 770 m d+

Epreuve faite sur route non privative, vous devez rester vigilent(e) aux réactions des automobilistes, rouler
sur votre droite et respectez les ordres des signaleurs.

La course emprunte la route D88 avec passage dans le village de ND du Pré (rue étroite dans le village).

Montage des sacs a dos possibles dans la voiture ouvreuse.

Remise des prix : la remise des prix se fera sur la zone d’arrivée (secteur parking des tennis si météo
clémente). Récompenses faites sur scratch Femme et scratch Homme puis sur podium selon Catégorie d’age
Femme et Homme (adaptation possible selon le nombre de concurrents par catégorie).

Par ailleurs cette grimpée est un support a un Challenge moniteur(trice)s de ski, une remise des prix
spécifique sera faite, celle-ci est gérée par les représentants des ESF locales.

A noter : aucun prix / lots ne sera remis aux absent(e)s.

Les dossards :
Dossards : De 8h30 a 9h30 - Hammeau les Plaines a I’entrée du pont de I'lsére

Inscriptions sur place possibles avec licence sport ou certificat médical de non contre-indication cyclisme en
compétition. Pour les mineurs, engagement possible si 14 ans et plus avec licence sport.
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