AQUATHLON:_%STEPHANOIS

ClnaJIcSc /"(Md Lievx

PROGRAMME 02/04/2016

SERIES :

Distance assimilée XS : 300m en natation et 3.5km en cap
e Série 1l:9h00

Série 2 : 9h30

Série 3 : 10h00

Série 4 : 10h30

Série 5: 11h00

Jeunes 6 a 9 ans : 75m en natation et 500m en cap

e Sériel:11h45

Jeunes 10 a 13 ans : 200m en natation et 1500m en cap
e Série1:12h00
e Série 2:12h20
e Série 3 : 12h40 (si nombre d’inscrits suffisant)

PAUSE de 13h a 14h15 et remise des récompenses jeunes et titre de champion
de la Loire

FINALES :
Distance assimilée XS : 700m natation et 2.5km en cap

14h15 : Finale B (dont les relais)

14h55 : Finale vétérans

15h35 : Finale minimes/cadets hommes
16h15 : Finale femmes (toutes catégories)
17h00 : Finale A hommes

18h00 : Remise des recompenses et titre de champion de la Loire

NB : les minimes ne sont pas autorisé(e)s a courir 2 fois, ils ne participeront qu’a la finale I'apres midi
(Réglementation Générale Fédérale)



