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FSGT
SAVOIE

COGNIN

GRIMPEE DE L’EPINE

DIMANCHE 10 septembre 2023

Course en ligne de 12,5 km : Cognin — Col de I’Epine

Départ
Arrivée

Horaires

Reglement

Récompenses

Engagements

Départ neutralisé devant la mairie de Cognin
Col de I’Epine

8 h 30 : remise des dossards

9 h 30 : départ

Epreuve ouverte a tous, licences FSGT, UFOLEP, FFC, JUNIORS,
CADETS et non licenciés (fournir un certificat médical).

Port du casque obligatoire.
Tous les participants doivent étre assurés en responsabilité accident.

Les 3 premiers de la course, et les premiers de chaque catégorie d’age
(non cumulable).

Remise des prix devant la Mairie de Cognin avec vin d’honneur offert par
la municipalité vers 11 h 30.

Licenciés FSGT : 9€
Autres fédérations: 10 €

Non licenciés : 14 €

Renseignements uccognin@netc.fr



