Brison St Innocent Cyclisme organise le Lundi 6 Avril 2026 le Contre La Montre de Grésy sur Aix. Cette épreuve
est ouverte aux licenciés FSGT, FFC, UFOLEP ET NON LICENCIES avec certificat médical moins de 6 mois
aucune contre-indication a la pratique du cyclisme en compétition, autorisation parentale pour les mineurs, sous
I'égide la Fédération Sportive et Gymnique du Travail (FSGT) et ses réglements cyclisme (national, régional et
départemental).

retrait des dossards a partir de 08h30 parking "décathlon”

1er départ clm individuel a 09h01 individuel (1ier départ) 10h45 par équipe de 2 (1ier départ), et 11h10 par
équipes de 4 masculine ou équipe de 3 féminine, puis de minute en minute, a la sortie de Grésy sur Aix au
niveau de la Sarraz(73).

remise des prix a 12h00. challenge prestige 73/74.

Itinéraire:

Le parcours est le suivant :

Départ : Rue de SARRAZ Rte de Droise ; Rte de St Girod ; arrivée : avant entrée Saint Félix.
distance: 9,300 km.

Réglement conforme & celui de la FSGT notamment :

* Respect du code de la route ;

« Port du casque rigide obligatoire ;

* Voiture suiveuse interdite ;

» Chaque concurrent doit obligatoirement étre assuré en responsabilité accident.

* Présentation de la licence FSGT ou FFC, et certificat médical moins de 6 mois pour licenciés UFOLEP et NON
LICENCIES ainsi qu'une autorisation parentale pour les mineurs;

» Chaque concurrent doit obligatoirement étre assuré en responsabilité accident.

Récompenses

Aux 3 premiers catégories individuel, vainqueurs gentlemen, équipe X4 masculines et X3 féminines par BSIC.
Récompenses par FSGT 73/74:

FSGT 1-2-3 -4 -5 - Minimes — Cadets — Juniors — Féminines —

Attention : pour les coureurs extérieurs, merci de vous inscrire en amont aupreés de la FSGT 73
CYCLISME en envoyant la fiche "Préinscription coureur extérieur” complétée a
preinscriptionfsgt7374@gmail.com

Engagement site "www.eventicom.fr":

FSGT et Autres fédérations : 12+1 €
Non licencié : 15+1 €

Gentleman : 18€+1 €

équipe X4: 20+1 €



